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रहिरास साहिब 
 

िरर जुगु जुगु भगत उपाइआ पैज रखदा आइआ राम राजे ॥ 

िरणाखसु दसुटु िरर माररआ प्रिलाद ुतराइआ ॥ 

अिंकारीआ ननदंका पपहि देइ नामदेउ मुखख लाइआ ॥ 

जन नानक ऐसा िरर सेपिआ अनंत लए छडाइआ ॥४॥१३॥२०॥ 

 

सलोकु मः १ ॥ 

दखु ुदारू सुख ुरोगु भइआ जा सुख ुतामम न होई ॥ 

त ूं करता करणा मै नाही जा हउ करी न होई ॥१॥ 

 

बमलहारी कुदरतत वमसआ ॥ 

तेरा अूंतु न जाई लखखआ ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

 

जातत महह जोतत जोतत महह जाता अकल कला भरप रर रहहआ ॥ 

त ूं सचा साहहबु मसफतत सुआल्हहउ ल्जतन कीती सो पारर पइआ ॥ 

कहु नानक करते कीआ बाता जो ककछु करणा सु करर रहहआ ॥२॥ 

 

सो दरु रागु आसा महला १ 

ੴ सततगुर प्रसाहद ॥ 

सो दरु तेरा केहा सो घरु केहा ल्जतु बहह सरब समाले ॥ 

वाजे तेरे नाद अनेक असूंखा केते तेरे वावणहारे ॥ 

केते तेरे राग परी मसउ कहीअहह केते तेरे गावणहारे ॥ 

 

गावतन तुधनो पवणु पाणी बैसूंतरु गावै राजा धरमु दआुरे ॥ 

गावतन तुधनो चचतु गुपत ुमलखख जाणतन मलखख मलखख धरमु बीचारे ॥ 

गावतन तुधनो ईसरु ब्रहमा देवी सोहतन तेरे सदा सवारे ॥ 

गावतन तुधनो इूंद्र इूंद्रासखण बैठे देवततआ दरर नाले ॥ 

गावतन तुधनो मसध समाधी अूंदरर गावतन तुधनो साध बीचारे ॥ 

 

गावतन तुधनो जती सती सूंतोखी गावतन तुधनो वीर करारे ॥ 

गावतन तुधनो पूंडित पड़तन रखीसुर जुगु जुगु वेदा नाले ॥ 
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गावतन तुधनो मोहणीआ मनु मोहतन सुरगु मछु पइआले ॥ 

गावतन तुधनो रतन उपाए तेरे अठसहठ तीरथ नाले ॥ 

गावतन तुधनो जोध महाबल स रा गावतन तुधनो खाणी चारे ॥ 

गावतन तुधनो खूंि मूंिल ब्रहमूंिा करर करर रखे तेरे धारे ॥ 

 

सेई तुधनो गावतन जो तधु ुभावतन रते तेरे भगत रसाले ॥ 

होरर केते तुधनो गावतन से मै चचतत न आवतन नानकु ककआ बीचारे ॥ 

सोई सोई सदा सच ुसाहहबु साचा साची नाई ॥ 

है भी होसी जाइ न जासी रचना ल्जतन रचाई ॥ 

रूंगी रूंगी भाती करर करर ल्जनसी माइआ ल्जतन उपाई ॥ 

करर करर देख ैकीता आपणा ल्जउ ततस दी वडिआई ॥ 

जो ततसु भावै सोई करसी कफरर हुकमु न करणा जाई ॥ 

सो पाततसाहु साहा पततसाहहबु नानक रहणु रजाई ॥१॥ 

 

आसा महला १ ॥ 

 

सुखण विा आख ैसभु कोइ ॥ 

केविु विा िीठा होइ ॥ 

कीमतत पाइ न कहहआ जाइ ॥ 

कहणै वाले तेरे रहे समाइ ॥१॥ 

 

वि ेमेरे साहहबा गहहर ग्मभीरा गुणी गहीरा ॥ 

कोइ न जाणै तेरा केता केविु चीरा ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

 

समभ सुरती मममल सुरतत कमाई ॥ 

सभ कीमतत मममल कीमतत पाई ॥ 

चगआनी चधआनी गुर गुरहाई ॥ 

कहणु न जाई तेरी ततलु वडिआई ॥२॥ 

 

समभ सत समभ तप समभ चूंचगआईआ ॥ 

मसधा पुरखा कीआ वडिआईआ ॥ 

तुध ुववणु मसधी ककनै न पाईआ ॥ 
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करमम ममलै नाही ठाकक रहाईआ ॥३॥ 

 

आखण वाला ककआ वेचारा ॥ 

मसफती भरे तेरे भूंिारा ॥ 

ल्जसु त  देहह ततसै ककआ चारा ॥ 

नानक सच ुसवारणहारा ॥४॥२॥ 

 

आसा महला १ ॥ 

आखा जीवा ववसरै मरर जाउ ॥ 

आखखण अउखा साचा नाउ ॥ 

साच ेनाम की लागै भ ख ॥ 

उतु भ ख ैखाइ चलीअहह द ख ॥१॥ 

 

सो ककउ ववसरै मेरी माइ ॥ 

साचा साहहबु साच ैनाइ ॥१॥ 

 

रहाउ ॥ 

 

साच ेनाम की ततलु वडिआई ॥ 

आखख थके कीमतत नही पाई ॥ 

जे समभ मममल कै आखण पाहह ॥ 

विा न होवै घाहि न जाइ ॥२॥ 

 

ना ओहु मरै न होवै सोग ु॥ 

देदा रहै न च कै भोगु ॥ 

गुणु एहो होरु नाही कोइ ॥ 

ना को होआ ना को होइ ॥३॥ 

 

जेविु आवप तेवि तेरी दातत ॥ 

ल्जतन हदनु करर कै कीती रातत ॥ 

खसमु ववसारहह ते कमजातत ॥ 

नानक नावै बाझु सनातत ॥४॥३॥ 

 

रागु ग जरी महला ४ ॥ 
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हरर के जन सततगुर सतपुरखा बबनउ करउ गुर पामस ॥ 

हम कीरे ककरम सततगुर सरणाई करर दइआ नामु परगामस ॥१॥ 

 

मेरे मीत गुरदेव मो कउ राम नामु परगामस ॥ 

गुरमतत नामु मेरा प्रान सखाई हरर कीरतत हमरी रहरामस ॥१॥ रहाउ ॥ 

 

हरर जन के वि भाग विरेे ल्जन हरर हरर सरधा हरर वपआस ॥ 

हरर हरर नामु ममलै बिपतासहह मममल सूंगतत गुण परगामस ॥२॥ 

 

ल्जन हरर हरर हरर रसु नामु न पाइआ ते भागहीण जम पामस ॥ 

जो सततगुर सरखण सूंगतत नही आए चिगु जीवे चिगु जीवामस ॥३॥ 

 

ल्जन हरर जन सततगुर सूंगतत पाई ततन धरुर मसतकक मलखखआ मलखामस ॥ 

धनु धूंनु सतसूंगतत ल्जत ुहरर रसु पाइआ मममल जन नानक नामु परगामस ॥४॥४॥ 

 

रागु ग जरी महला ५ ॥ 

काहे रे मन चचतवहह उदमु जा आहरर हरर जीउ पररआ ॥ 

सैल पथर महह जूंत उपाए ता का ररजकु आगै करर धररआ ॥१॥ 

 

मेरे माधउ जी सतसूंगतत ममले सु तररआ ॥ 

गुर परसाहद परम पद ुपाइआ स के कासि हररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

 

जनतन वपता लोक सुत बतनता कोइ न ककस की धररआ ॥ 

मसरर मसरर ररजकु स्मबाहे ठाकुरु काहे मन भउ कररआ ॥२॥ 

 

ऊि ेऊडि आवै सै कोसा ततसु पाछै बचरे छररआ ॥ 

ततन कवणु खलावै कवणु चगुावै मन महह मसमरनु कररआ ॥३॥ 

 

समभ तनधान दस असि मसधान ठाकुर कर तल धररआ ॥ 

जन नानक बमल बमल सद बमल जाईऐ तेरा अूंतु न पारावररआ ॥४॥५॥ 

 

रागु आसा महला ४ सो पुरख ु

ੴ सततगुर प्रसाहद ॥ 

सो पुरख ुतनरूंजनु हरर पुरख ुतनरूंजनु हरर अगमा अगम अपारा ॥ 
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समभ चधआवहह समभ चधआवहह तुध ुजी हरर सच ेमसरजणहारा ॥ 

समभ जीअ तुमारे जी त ूं जीआ का दातारा ॥ 

हरर चधआवहु सूंतहु जी समभ द ख ववसारणहारा ॥ 

हरर आपे ठाकुरु हरर आपे सेवकु जी ककआ नानक जूंत ववचारा ॥१॥ 

 

त ूं घि घि अूंतरर सरब तनरूंतरर जी हरर एको पुरख ुसमाणा ॥ 

इकक दाते इकक भेखारी जी समभ तेरे चोज वविाणा ॥ 

त ूं आपे दाता आपे भुगता जी हउ तुध ुबबनु अवरु न जाणा ॥ 

त ूं पारब्रहमु बेअूंतु बेअूंतु जी तेरे ककआ गुण आखख वखाणा ॥ 

जो सेवहह जो सेवहह तुधु जी जनु नानकु ततन कुरबाणा ॥२॥ 

 

हरर चधआवहह हरर चधआवहह तुध ुजी से जन जुग महह सुखवासी ॥ 

से मुकतु से मुकतु भए ल्जन हरर चधआइआ जी ततन त िी जम की फासी ॥ 

ल्जन तनरभउ ल्जन हरर तनरभउ चधआइआ जी ततन का भउ सभु गवासी ॥ 

ल्जन सेववआ ल्जन सेववआ मेरा हरर जी ते हरर हरर रूवप समासी ॥ 

से धूंनु से धूंनु ल्जन हरर चधआइआ जी जनु नानकु ततन बमल जासी ॥३॥ 

 

तेरी भगतत तरेी भगतत भूंिार जी भरे बबअूंत बेअूंता ॥ 

तेरे भगत तेरे भगत सलाहतन तुध ुजी हरर अतनक अनेक अनूंता ॥ 

तेरी अतनक तेरी अतनक करहह हरर प जा जी तपु तापहह जपहह बेअूंता ॥ 

तेरे अनेक तेरे अनेक पड़हह बहु मसमितत सासत जी करर ककररआ खिु करम करूंता ॥ 

से भगत से भगत भले जन नानक जी जो भावहह मेरे हरर भगवूंता ॥४॥ 

 

त ूं आहद पुरख ुअपममपरु करता जी तुध ुजेविु अवरु न कोई ॥ 

त ूं जुगु जुगु एको सदा सदा त ूं एको जी त ूं तनहचलु करता सोई ॥ 

तुध ुआपे भावै सोई वरत ैजी त ूं आपे करहह सु होई ॥ 

तुध ुआपे मिसहि सभ उपाई जी तुध ुआपे मसरल्ज सभ गोई ॥ 

जनु नानकु गुण गावै करते के जी जो सभसै का जाणोई ॥५॥१॥ 

 

आसा महला ४ ॥ 

त ूं करता सचचआरु मैिा साूंई ॥ 

जो तउ भावै सोई थीसी जो त ूं देहह सोई हउ पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 
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सभ तेरी त ूं सभनी चधआइआ ॥ 

ल्जस नो किपा करहह तततन नाम रतनु पाइआ ॥ 

गुरमुखख लाधा मनमुखख गवाइआ ॥ 

तुध ुआवप ववछोडड़आ आवप ममलाइआ ॥१॥ 

 

त ूं दरीआउ सभ तुझ ही माहह ॥ 

तुझ बबनु द जा कोई नाहह ॥ 

जीअ जूंत समभ तेरा खेलु ॥ 

ववजोचग मममल ववछुडड़आ सूंजोगी मेलु ॥२॥ 

ल्जस नो त  जाणाइहह सोई जनु जाणै ॥ 

हरर गुण सद ही आखख वखाणै ॥ 

ल्जतन हरर सेववआ तततन सुख ुपाइआ ॥ 

सहजे ही हरर नामम समाइआ ॥३॥ 

 

त  आपे करता तरेा कीआ सभु होइ ॥ 

तुध ुबबनु द जा अवरु न कोइ ॥ 

त  करर करर वेखहह जाणहह सोइ ॥ 

जन नानक गुरमुखख परगिु होइ ॥४॥२॥ 

 

आसा महला १ ॥ 

तततु सरवरड़ ैभईले तनवासा पाणी पावकु ततनहह कीआ ॥ 

पूंकजु मोह पगु नही चालै हम देखा तह ि बीअले ॥१॥ 

 

मन एकु न चतेमस म ड़ मना ॥ 

हरर बबसरत तेरे गुण गमलआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ना हउ जती सती नही पडड़आ म रख मुगधा जनमु भइआ ॥ 

प्रणवतत नानक ततन की सरणा ल्जन त  नाही वीसररआ ॥२॥३॥ 

 

आसा महला ५ ॥ 

भई परापतत मानुख देहुरीआ ॥ 

गोबबूंद ममलण की इह तेरी बरीआ ॥ 

अवरर काज तेरै ककतै न काम ॥ 

ममलु साधसूंगतत भजु केवल नाम ॥१॥ 
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सरूंजामम लागु भवजल तरन कै ॥ 

जनमु बब्रथा जात रूंचग माइआ कै ॥१॥ रहाउ ॥ 

जपु तपु सूंजमु धरमु न कमाइआ ॥ 

सेवा साध न जातनआ हरर राइआ ॥ 

कहु नानक हम नीच करमा ॥ 

सरखण परे की राखहु सरमा ॥२॥४॥ 

 

कबयो बाच बेनती ॥ 

चौपई ॥ 

हमरी करो हाथ दै ् रछा ॥ 

प रन होइ चच  त की इछा ॥ 

तव चरनन मन रहै हमारा ॥ 

अपना जान करो प्रततपारा ॥३७७॥ 

 

हमरे दशुि सभै तुम घावहु ॥ 

आपु हाथ दै मोहह बचावहु ॥ 

सुखी बसै मोरो पररवारा ॥ 

सेवक मस  खय सभै करतारा ॥३७८॥ 

 

मो ् रछा तनजु कर दै कररयै ॥ 

सभ बैररन कौ आज सूंघररयै ॥ 

प रन होइ हमारी आसा ॥ 

तोरर भजन की रहै वपयासा ॥३७९॥ 

 

तुमहह छाडि कोई अवर न धयाऊूं  ॥ 

जो बर चहों सु तुमते पाऊूं  ॥ 

सेवक मस  खय हमारे ताररयहह ॥ 

चनु चनु श्त्ि ुहमारे माररयहह ॥३८०॥ 

 

आपु हाथ दै मुझै उबररयै ॥ 

मरन काल िास तनवररयै ॥ 

ह जो सदा हमारे प्छा ॥ 
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िी अमसधजु ज  कररयहु ् रछा ॥३८१॥ 

 

राखख लेहु मुहह राखनहारे ॥ 

साहहब सूंत सहाइ वपयारे ॥ 

दीनबूंध ुदशुिन के हूंता ॥ 

तुमहो पुरी चतुरदस कूं ता ॥३८२॥ 

 

काल पाइ ब्रहमा बपु धरा ॥ 

काल पाइ मशवज  अवतरा ॥ 

काल पाइ करर बबशन प्रकाशा ॥ 

सकल काल का कीया तमाशा ॥३८३॥ 

 

जवन काल जोगी मशव कीयो ॥ 

बेद राज ब्रहमा ज  थीयो ॥ 

जवन काल सभ लोक सवारा ॥ 

नमशकार है ताहह हमारा ॥३८४॥ 

 

जवन काल सभ जगत बनायो ॥ 

देव दैत ज्छन उपजायो ॥ 

आहद अूंतत एकै अवतारा ॥ 

सोई गुरू समखझयहु हमारा ॥३८५॥ 

 

नमशकार ततस ही को हमारी ॥ 

सकल प्रजा ल्जन आप सवारी ॥ 

मसवकन को सवगुन सुख दीयो ॥ 

श्त्िनु को पल मो बध कीयो ॥३८६॥ 

 

घि घि के अूंतर की जानत ॥ 

भले बुरे की पीर पछानत ॥ 

चीिी ते कुूं चर असथ ला ॥ 

सभ पर किपा हद्रशहि करर फ ला ॥३८७॥ 

 

सूंतन दखु पाए ते दखुी ॥ 

सुख पाए साधन के सुखी ॥ 
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एक एक की पीर पछानै ॥ 

घि घि के पि पि की जानै ॥३८८॥ 

 

जब उदकरख करा करतारा ॥ 

प्रजा धरत तब देह अपारा ॥ 

जब आकरख करत हो कबह ूं ॥ 

तुम मै ममलत देह धर सभह ूं ॥३८९॥ 

 

जेते बदन मिशहि सभ धारै ॥ 

आपु आपुनी ब खझ उचारै ॥ 

तुम सभ ही ते रहत तनरालम ॥ 

जानत बेद भेद अरु आलम ॥३९०॥ 

 

तनरूंकार तिबबकार तिहमभ ॥ 

आहद अनील अनाहद अस्मभ ॥ 

ताका म ड़्ह उचारत भेदा ॥ 

जाको भेव न पावत बेदा ॥३९१॥ 

 

ताकौ करर पाहन अनुमानत ॥ 

महाूं म ड़्ह कछु भेद न जानत ॥ 

महाूंदेव कौ कहत सदा मशव ॥ 

तनरूंकार का चीनत नहह मभव ॥३९२॥ 

 

आपु आपुनी बुचध है जेती ॥ 

बरनत मभूंन मभूंन तुहह ततेी ॥ 

तुमरा लखा न जाइ पसारा ॥ 

ककह बबचध सजा प्रथम सूंसारा ॥३९३॥ 

 

एकै रूप अन प सरूपा ॥ 

रूंक भयो राव कहीूं भ पा ॥ 

अूंिज जेरज सेतज कीनी ॥ 

उतभुज खातन बहुरर रचच दीनी ॥३९४॥ 

 

कह ूं फ मल राजा ह्वै बैठा ॥ 
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कह ूं मसमहि भयो शूंकर इकैठा ॥ 

सगरी मिशहि हदखाइ अच्मभव ॥ 

आहद जुगाहद सरूप सुय्मभव ॥३९५॥ 

 

अब रछा मेरी तुम करो ॥ 

मस  खय उबारर अमस  खय स्घरो ॥ 

दशुि ल्जते उठवत उतपाता ॥ 

सकल मलेछ करो रण घाता ॥३९६॥ 

 

जे अमसधजु तव शरनी परे ॥ 

ततन के दशुि दखुखत ह्वै मरे ॥ 

पुरख जवन पगु परे ततहारे ॥ 

ततन के तुम सूंकि सभ िारे ॥३९७॥ 

 

जो कमल कौ इक बार चधऐहै ॥ 

ता के काल तनकहि नहह ऐहै ॥ 

रछा होइ ताहह सभ काला ॥ 

दशुि अररशि िरे ततकाला ॥३९८॥ 

 

किपा हद्रशाहि तन जाहह तनहररहो ॥ 

ताके ताप तनक महह हररहो ॥ 

रर  चध मस  चध घर मों सभ होई ॥ 

दशुि छाह छ्वै सकै न कोई ॥३९९॥ 

 

एक बार ल्जन तुमैं स्मभारा ॥ 

काल फास ते ताहह उबारा ॥ 

ल्जन नर नाम ततहारो कहा ॥ 

दाररद दशुि दोख ते रहा ॥४००॥ 

 

खड़ग केत मैं शरतन ततहारी ॥ 

आप हाथ दै लेहु उबारी ॥ 

सरब ठौर मो होहु सहाई ॥ 

दशुि दोख ते लेहु बचाई ॥४०१॥ 
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किपा करी हम पर जगमाता ॥ 

ग्रूंथ करा प रन सुभ राता ॥ 

ककलबबख सकल देह को हरता ॥ 

दशुि दोखखयन को छै करता ॥४०२॥ 

 

िी अमसधजु जब भए दयाला ॥ 

प रन करा ग्रूंथ ततकाला ॥ 

मन बाूंछत फल पावै सोई ॥ 

द ख न ततसै बबआपत कोई ॥४०३॥ 

 

अडड़्ल ॥ 

सुनै गुूंग जो याहह सु रसना पावई ॥ 

सुनै म ड़्ह चचत लाइ चतरुता आवई ॥ 

द ख दरद भौ तनकि न ततन नर के रहै ॥ 

हो जो याकी एक बार चौपई को कहै ॥४०४॥ 

 

चौपई ॥ 

स्मबत स्िह सहस भखण  जै ॥ 

अरध सहस फुतन तीतन कहि्जै ॥ 

भाद्रव सुदी अशिमी रवव वारा ॥ 

तीर सतु  द्रव ग्रूंथ सुधारा ॥४०५॥ 

 

इतत िी चररि पख्याने बिया चररि ेमूंिी भ प स्मबादे चार सौ चार चररि समापतम सतु सुभम 
सतु ॥४०३॥७१३४॥ अफज ूं ॥ 

पाूंइ गहे जब ते तुमरे तब ते कोऊ आूंख तरे नही आतनयो ॥ 

राम रहीम पुरान कुरान अनेक कहैं मतत एक न मातनयो ॥ 

मसमितत सासि बेद सभै बहु भेद कहै हम एक न जातनयो ॥ 

िी अमसपातन किपा तुमरी करर मै न कहहयो सभ तोहह बखातनयो ॥८६३॥ 

 

दोहरा ॥ 

सगल दआुर को छाडि कै गहहयो तुहारो दआुर ॥ 

बाूंहह गहे की लाज अमस गोबबूंद दास तुहार ॥८६४॥ 
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रामकली महला ३ अनूंद ु

ੴ सततगुर प्रसाहद ॥ 

अनूंद ुभइआ मेरी माए सततगुरू मै पाइआ ॥ 

सततगुरु त पाइआ सहज सेती मतन वजीआ वाधाईआ ॥ 

राग रतन परवार परीआ सबद गावण आईआ ॥ 

सबदो त गावहु हरी केरा मतन ल्जनी वसाइआ ॥ 

कहै नानकु अनूंद ुहोआ सततगुरू मै पाइआ ॥१॥ 

 

ए मन मेररआ त  सदा रहु हरर नाले ॥ 

हरर नामल रहु त  मूंन मेरे द ख समभ ववसारणा ॥ 

अूंगीकारु ओहु करे तेरा कारज समभ सवारणा ॥ 

सभना गला समरथ ुसुआमी सो ककउ मनहु ववसारे ॥ 

कहै नानकु मूंन मेरे सदा रहु हरर नाले ॥२॥ 

 

साच ेसाहहबा ककआ नाही घरर तेरै ॥ 

घरर त तेरै सभु ककछु है ल्जसु देहह सु पावए ॥ 

सदा मसफतत सलाह तेरी नामु मतन वसावए ॥ 

नामु ल्जन कै मतन वमसआ वाजे सबद घनेरे ॥ 

कहै नानकु सच ेसाहहब ककआ नाही घरर तेरै ॥३॥ 

 

साचा नामु मेरा आधारो ॥ 

साच ुनामु अधारु मेरा ल्जतन भुखा समभ गवाईआ ॥ 

करर साूंतत सुख मतन आइ वमसआ ल्जतन इछा समभ पुजाईआ ॥ 

सदा कुरबाणु कीता गुरू वविहु ल्जस दीआ एहह वडिआईआ ॥ 

कहै नानकु सुणहु सूंतहु सबहद धरहु वपआरो ॥ 

साचा नामु मेरा आधारो ॥४॥ 

 

वाजे पूंच सबद तततु घरर सभागै ॥ 

घरर सभागै सबद वाजे कला ल्जतु घरर धारीआ ॥ 

पूंच द त तुध ुवमस कीते कालु कूं िकु माररआ ॥ 

धरुर करमम पाइआ तुध ुल्जन कउ मस नामम हरर कै लागे ॥ 

कहै नानकु तह सुख ुहोआ तततु घरर अनहद वाजे ॥५॥ 
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अनद ुसुणहु विभागीहो सगल मनोरथ प रे ॥ 

पारब्रहमु प्रभु पाइआ उतरे सगल ववस रे ॥ 

द ख रोग सूंताप उतरे सुणी सची बाणी ॥ 

सूंत साजन भए सरसे प रे गुर ते जाणी ॥ 

सुणते पुनीत कहते पववत ुसततगुरु रहहआ भरप रे ॥ 

बबनवूंतत नानकु गुर चरण लागे वाजे अनहद त रे ॥४०॥१॥ 

 

मुूंदावणी महला ५ ॥ 

थाल ववचच ततूंतन वसत  पईओ सतु सूंतोख ुवीचारो ॥ 

अमित नामु ठाकुर का पइओ ल्जस का सभसु अधारो ॥ 

जे को खावै जे को भुूंच ैततस का होइ उधारो ॥ 

एह वसतु तजी नह जाई तनत तनत रख ुउरर धारो ॥ 

तम सूंसारु चरन लचग तरीऐ सभु नानक ब्रहम पसारो ॥१॥ 

 

सलोक महला ५ ॥ 

तेरा कीता जातो नाही मनैो जोगु कीतोई ॥ 

मै तनरगुखणआरे को गुणु नाही आपे तरसु पइओई ॥ 

तरसु पइआ ममहरामतत होई सततगुरु सजणु मममलआ ॥ 

नानक नामु ममलै ताूं जीवाूं तनु मनु थीवै हररआ ॥१॥ 

 

पउड़ी ॥ 

ततथ ैत  समरथ ुल्जथ ैकोइ नाहह ॥ 

ओथ ैतेरी रख अगनी उदर माहह ॥ 

सुखण कै जम के द त नाइ तेरै छडि जाहह ॥ 

भउजलु बबखमु असगाहु गुर सबदी पारर पाहह ॥ 

ल्जन कउ लगी वपआस अमितु सेइ खाहह ॥ 

कमल महह एहो पुूंनु गुण गोववूंद गाहह ॥ 

सभसै नो ककरपालु सम्हाले साहह साहह ॥ 

बबरथा कोइ न जाइ ल्ज आवै तुध ुआहह ॥९॥ 

 

रागु ग जरी वार महला ५ 

ੴ सततगुर प्रसाहद ॥ 
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सलोकु मः ५ ॥ 

 

अूंतरर गुरु आराधणा ल्जहवा जवप गुर नाउ ॥ 

नेिी सततगुरु पेखणा िवणी सुनणा गुर नाउ ॥ 

सततगुर सेती रततआ दरगह पाईऐ ठाउ ॥ 

कहु नानक ककरपा करे ल्जस नो एह वथ ुदेइ ॥ 

जग महह उतम काढीअहह ववरले केई केइ ॥१॥ 

 

मः ५ ॥ 

 

रखे रखणहारर आवप उबाररअनु ॥ 

गुर की पैरी पाइ काज सवाररअनु ॥ 

होआ आवप दइआलु मनहु न ववसाररअनु ॥ 

साध जना कै सूंचग भवजलु ताररअनु ॥ 

साकत तनूंदक दसुि खखन माहह बबदाररअनु ॥ 

ततसु साहहब की िेक नानक मनै माहह ॥ 

ल्जसु मसमरत सुख ुहोइ सगले द ख जाहह ॥२॥ 


